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Técnicas de ajuste 
En segundo lugar es muy importante la apariencia (¿como cae y como queda la prenda?), que se refiere 
a que todos los elementos que integran una prenda esten en su lugar y con el ajuste adecuado; cada uno 
de ellos deberá estar en la posición correcta o apropiada con respecto al cuerpo visualmente hablando 
por ejemplo: no presentar ningún frunce o arruga producto de una mala puntada, las pinzas siempre 
deben dirigirse hacia la parte más prominente y tienen que desvancerse sin generar abultamientos, 
las mangas deben caer limpias sin arrugas y no tener frunces en la unión de la copa con las sisa 
de los talles. Con esto hablamos que la prenda tiene un buen corte y cae perfectamente al cuerpo. 

Verifique en la prueba 
que:

Las costuras de los hom-
bros descansan sobre la 
parte superior de éstos 
asentando al cuerpo en 
línea recta, y se dirigen 
hacia y terminan en las 
articulaciones. 

Las sisas deberán quedar 
exactamente alrededor de 
brazo sin ceñirse ni estirarse.

Las mangas caen derechas 
hacia el codo, luego van hacia 
enfrente, como los brazos 
cuando estan relajados.

Las costuras verticales 
son rectas de principio a 
fin y no deben presentar 
fruncidos a lo largo de ellas.

La bastilla debe ser horizon-
tal y caer paralela al piso.

El escote deberá caer bien 
ajustado, descansando en 
la base del cuello; queda 
mejor si las puntadas de la 
costura terminan a 1.5 cm. 
del borde del escote.

La pinza del busto deberá 
estar orientada hacia el 
PUNTO “” (punto alto del 
busto) quedando a 2.5 o 3.5 
cm., del mismo punto.

Las pinzas apuntan y se 
desvanecen al acercarse a 
la parte que moldean o la 
parte más prominente.

La costura de cintura 
descansa sobre la cintura 
natural (según el diseño) 
ajusta siempre sin apretar.

Los costados se extienden 
en línea recta desde el 
centro de la sisa en dirección 
al piso.

La holgura depende de la 
tela que utilice.

Areas básicas de la prueba

NOTA: Es importante mencionar que 
la luz influye en el efecto 
que causa en los colores. 
Observe la intensidad y 
tonalidad de la luz, y si es 
artificial o natural.
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